Sprawozdanie za okres od 01.01.2022 r. do 31.12.2022 r. z realizacji ,,Programoéw
polityki zdrowotnej - w ramach Programu Promocji Zdrowia i Profilaktyki dla Miasta
Rzeszowa na lata 2021 - 2025” — dziat 851 ,,Ochrona Zdrowia”, rozdziat 85 149.

Wydatkowano tgcznie kwote: 419 209,54 zt

1. Program wykrywania zakazen wirusowego zapalenia watroby typu C, wsréd mieszkancéw
miasta Rzeszowa.

Z programu mogli korzysta¢ Rzeszowianie majgcy 18 lat i wiecej, osoby z grup ryzyka,
hospitalizowane, po przebytych drobnych zabiegach medycznych oraz osoby bezrobotne.
W ramach programu mieszkancy Miasta mogli wykonac¢ nieodptatne badanie w kierunku
obecnosci przeciwciat anty - HCV, w dwdch przychodniach i Szpitalu Miejskim w Rzeszowie.
Przeprowadzano takze edukacje indywidualng, dotyczgca profilaktyki zakazeh HCV wraz

z przekazaniem uczestnikom programu tematycznej ulotki.

Program promowano w lokalnych mediach, takze spotecznosciowych, poprzez plakaty

i ulotki oraz w formie krotkiego spotu w autobusach miejskich. W okresie od 14 lutego

2022 r. do 31 pazdziernika 2022 r., z bezptatnych badan wczesnego wykrywania zakazen
HCV i edukacji prozdrowotnej skorzystato 500 oséb w wieku od 18 roku zycia. U 3 oséb
stwierdzono nieprawidtowe (pozytywne) wyniki w zakresie testu anty-HCV. Osoby te zostaty
skierowane do lekarza rodzinnego celem dalszej diagnostyki i leczenia specjalistycznego.

U 497 osob wyniki byty negatywne. Realizatorem programu byt SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie.

Wydatkowana kwota: 35 400,00 zt

2. Program wczesnego wykrywania raka piersi wsrdéd mieszkanek miasta Rzeszowa na lata
2021-2025.

Program finansowany z budzetu Miasta kierowany jest do kobiet w wieku 40-49 lat oraz

w wieku 70 lat i wiecej, majgcych dodatni wywiad rodzinny w kierunku wystepowania raka
piersi. Celem programu jest wczesne wychwycenie zmian nowotworowych piersi poprzez
szerokg edukacje prozdrowotng i badania mammograficzne. Program ten, uzupetnia oferte
programu badan mammograficznych, ktéry finansowany jest ze srodkéw Ministerstwa
Zdrowia i skierowany do kobiet w wieku 50 — 69 Iat.

W okresie od 14.02.2022 r. do 16.12.2022 r. ankiete kwalifikujgca do badania
mammograficznego wypetnito 110 kobiet. Z badarn mammograficznych skorzystato

74 kobiety. Z instruktazu w zakresie nauki samobadania piersi na fantomie skorzystato
49 oso6b. U 8 kobiet stwierdzono nieprawidtowe wyniki badania mammograficznego,
skierowano je na kontrolng wizyte lekarskg — w ramach programu i dalsze leczenie
finansowane przez NFZ.

Higienistki/pielegniarki szkolne zatrudnione w SP ZOZ Nr 1 zrealizowaty zajecia edukacyjne
na temat zapobiegania nowotworom piersi, w ostatnich klasach szkét srednich.
Przeprowadzono je w 23 rzeszowskich szkotach srednich, wzieto w nich udziat 1729
dziewczat. Program promowano w lokalnych mediach, takze spotecznosciowych, poprzez
plakaty i ulotki oraz w formie krétkiego spotu w autobusach miejskich. Podmiot leczniczy
przygotowat takze film edukacyjny na temat profilaktyki nowotworéw piersi. Udostepniono go
na stronie internetowej SP ZOZ Nr 1 i Urzedu Miasta Rzeszowa.

Wydatkowano kwote: 39 846,00 zt



3. Program wczesnego wykrywania nowotworow jelita grubego wsréd mieszkancow miasta
Rzeszowa na lata 2021-2025.

Program realizowat SP ZOZ Nr 1 — Pracownia Endoskopii w Szpitalu Miejskim w Rzeszowie.
Celem programu jest zwiekszenie skutecznosci wczesnego wykrywania polipéw
gruczolakowatych oraz nowotworow jelita grubego wsréd mieszkancow Rzeszowa poprzez
dziatania informacyjno-edukacyjne oraz wykonywanie badan przesiewowych. Program
promowano w lokalnych mediach, takze spotecznosciowych, poprzez plakaty i ulotki oraz

w formie krétkiego spotu w autobusach miejskich.

Z programu mogli skorzysta¢ mieszkancy Rzeszowa w wieku 50-75 lat niezaleznie

od wywiadu rodzinnego, lub mtodsi w wieku 40-49 lat jesli krewni pierwszego stopnia
chorowali na raka jelita, oraz osoby w wieku 25 do 49 lat z potwierdzong przez poradnie,
chorobg genetyczna.

W okresie od 14.02.2022 r. do 21.11.2022 r. z porady lekarza specjalisty i badan
kolonoskopowych skorzystato 97 oséb. W znieczuleniu ogéinym wykonano 68 kolonoskopii
diagnostycznych w tym z biopsja, i 28 kolonoskopii z polipektomig. Efektem Programu jest
wykrycie u 12 os6b polipéw gruczolakowatych, pobranie 71 wycinkéw do badania
histopatologicznego oraz skierowanie 46 oséb na dalszg diagnostyke/leczenie w ramach
finansowania przez NFZ.

Wydatkowano kwote: 108 00,00 zt

4. Program szczepieh profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkancéw Rzeszowa
w wieku od 65 lat oraz z grup podwyzszonego ryzyka.

Do programu zaproszeni byli mieszkancy Rzeszowa szczegodlnie narazeni na ryzyko
zachorowania. Byty to osoby w wieku od 65 lat oraz z grup podwyzszonego ryzyka, z chorobg
przewlekta i/lub niedoborami odpornosci w wieku ponizej 65 roku zycia oraz dzieci w wieku
od ukonczenia 6 miesigca zycia. Warunkiem udziatu w programie bylo takze zameldowanie
w Rzeszowie. W programie zastosowano szczepionke dopuszczong do obrotu w Polsce
pn. Vaxigrip Tetra, dajgcg szerokg ochrone przeciw wirusom grypy.

SP ZOZ Nr1 promowat program przez film edukacyjny na temat profilaktyki grypy
i skutecznosci szczepien przeciw grypie, ktéry udostepniono na stronie internetowej Urzedu
Miasta Rzeszowa.

Zaszczepiono fgcznie 2546 Rzeszowian.

Ze szczepien skorzystato najwiecej mieszkancéw powyzej 65 roku zycia — tj. 2 403 osoby,
0s0Ob dorostych przewlekle chorych - 140, dzieci przewlekle chorych — 3. Program realizowat
SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie od 05.10.2022 r . do 20.12.2022 r.

Wydatkowano kwote: 235 963,54 zi.

5. Program ,Dofinansowanie do leczenia nieptodnosci metodg zaptodnienia pozaustrojowego
dla mieszkancow miasta Rzeszowa na lata 2022-2025".

W dniu 21 listopada 2022 r. Miasto ogtosito konkurs na realizacje nowego programu polityki
zdrowotnej pn. ,Dofinansowanie do leczenia nieptodnosci metodg zaptodnienia
pozaustrojowego dla mieszkancow miasta Rzeszowa na lata 2022-2025".



W ww. konkursie ofert Prezydent Miasta Rzeszowa przyjat oferte PARENS Sp. z 0.0.
w Rzeszowie jako realizatora ww. Programu i przeznaczyt kwote 650 000,00 zt
na jego realizacje /Zarzgdzenie Nr VII1/2151/2022 z dnia 27 grudnia 2022 r./.

Termin realizacji programu ustalono od dnia 18 stycznia 2023 r. do 15 grudnia 2025 r.



