
Sprawozdanie za okres od 01.01.2022 r. do 31.12.2022 r. z realizacji „Programów 
polityki zdrowotnej - w ramach Programu Promocji Zdrowia i Profilaktyki dla Miasta 
Rzeszowa na lata 2021 - 2025” – dział 851 „Ochrona Zdrowia”, rozdział 85 149. 

Wydatkowano łącznie kwotę: 419 209,54 zł 

1. Program wykrywania zakażeń wirusowego zapalenia wątroby typu C, wśród mieszkańców 
miasta Rzeszowa.  

Z programu mogli korzystać Rzeszowianie mający 18 lat i więcej, osoby z grup ryzyka, 
hospitalizowane, po przebytych drobnych zabiegach medycznych oraz osoby bezrobotne.  
W ramach programu mieszkańcy Miasta mogli wykonać nieodpłatne badanie w kierunku 
obecności przeciwciał anty - HCV, w dwóch przychodniach i Szpitalu Miejskim w Rzeszowie. 
Przeprowadzano także edukację indywidualną, dotycząca profilaktyki zakażeń HCV wraz  
z przekazaniem uczestnikom programu tematycznej ulotki.  

Program promowano w lokalnych mediach, także społecznościowych, poprzez plakaty 
 i ulotki oraz w formie krótkiego spotu w autobusach miejskich. W okresie od 14 lutego  
2022 r. do 31 października 2022 r., z bezpłatnych badań wczesnego wykrywania zakażeń 
HCV i edukacji prozdrowotnej skorzystało 500 osób w wieku od 18 roku życia.  U 3 osób 
stwierdzono nieprawidłowe (pozytywne) wyniki w zakresie testu anty-HCV. Osoby te zostały 
skierowane do lekarza rodzinnego celem dalszej diagnostyki i leczenia specjalistycznego.  
U 497 osób wyniki były negatywne. Realizatorem programu był SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie.  

Wydatkowana kwota: 35 400,00 zł  

2. Program wczesnego wykrywania raka piersi wśród mieszkanek miasta Rzeszowa na lata 
2021-2025.  

Program finansowany z budżetu Miasta kierowany jest do kobiet w wieku 40-49 lat oraz  
  w wieku 70 lat i więcej, mających  dodatni wywiad rodzinny  w kierunku występowania raka 
piersi. Celem programu jest wczesne wychwycenie zmian nowotworowych piersi poprzez 
szeroką edukację prozdrowotną i badania mammograficzne. Program ten, uzupełnia ofertę 
programu badań mammograficznych, który finansowany jest  ze środków Ministerstwa 
Zdrowia i skierowany do kobiet w wieku 50 – 69 lat.  

W okresie od 14.02.2022 r. do 16.12.2022 r. ankietę kwalifikująca do badania 
mammograficznego wypełniło 110 kobiet. Z badań mammograficznych skorzystało  
74 kobiety. Z instruktażu w zakresie nauki samobadania piersi na fantomie skorzystało  
49 osób. U 8 kobiet stwierdzono nieprawidłowe wyniki badania mammograficznego, 
skierowano je na kontrolną wizytę lekarską – w ramach programu i dalsze leczenie 
finansowane przez NFZ.  

Higienistki/pielęgniarki szkolne zatrudnione w SP ZOZ Nr 1 zrealizowały zajęcia edukacyjne 
na temat zapobiegania nowotworom piersi, w ostatnich klasach szkół średnich. 
Przeprowadzono je w 23 rzeszowskich szkołach średnich, wzięło w nich udział 1729 
dziewcząt. Program promowano w lokalnych mediach, także społecznościowych, poprzez 
plakaty i ulotki oraz w formie krótkiego spotu w autobusach miejskich. Podmiot leczniczy 
przygotował także film edukacyjny na temat profilaktyki nowotworów piersi. Udostępniono go 
na stronie internetowej SP ZOZ Nr 1 i Urzędu Miasta Rzeszowa.  

Wydatkowano kwotę: 39 846,00 zł   

 



3. Program wczesnego wykrywania nowotworów jelita grubego wśród mieszkańców miasta 
Rzeszowa na lata 2021-2025. 

Program realizował SP ZOZ Nr 1 – Pracownia Endoskopii w Szpitalu Miejskim w Rzeszowie. 
Celem programu jest zwiększenie skuteczności wczesnego wykrywania polipów 
gruczolakowatych oraz nowotworów jelita grubego wśród mieszkańców Rzeszowa poprzez 
działania informacyjno-edukacyjne oraz wykonywanie badań przesiewowych. Program 
promowano w lokalnych mediach, także społecznościowych, poprzez plakaty i ulotki oraz  
w formie krótkiego spotu w autobusach miejskich.  

Z programu mogli skorzystać mieszkańcy Rzeszowa w wieku 50-75 lat niezależnie  
od wywiadu rodzinnego, lub młodsi w wieku 40-49 lat jeśli krewni pierwszego stopnia 
chorowali na raka jelita, oraz osoby w wieku 25 do 49 lat  z potwierdzoną przez poradnię, 
chorobą genetyczną. 

W okresie od 14.02.2022 r. do 21.11.2022 r. z porady lekarza specjalisty i badań 
kolonoskopowych skorzystało 97 osób. W znieczuleniu ogólnym wykonano 68 kolonoskopii 
diagnostycznych w tym z biopsją, i 28 kolonoskopii z polipektomią. Efektem Programu jest 
wykrycie u 12 osób polipów gruczolakowatych, pobranie 71 wycinków do badania 
histopatologicznego oraz skierowanie 46 osób na dalszą diagnostykę/leczenie w ramach 
finansowania przez NFZ. 

Wydatkowano kwotę: 108 00,00 zł   

4. Program szczepień profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkańców Rzeszowa                                      

w wieku od 65 lat oraz z grup podwyższonego ryzyka. 

Do programu zaproszeni byli mieszkańcy Rzeszowa szczególnie narażeni na ryzyko 

zachorowania. Były to osoby w wieku od 65 lat oraz z grup podwyższonego ryzyka, z  chorobą 

przewlekłą i/lub niedoborami odporności w wieku poniżej 65 roku życia oraz dzieci w wieku  

od ukończenia 6 miesiąca życia. Warunkiem udziału  w programie było  także zameldowanie  

w Rzeszowie. W programie zastosowano szczepionkę dopuszczoną do obrotu w Polsce  

pn. Vaxigrip Tetra, dającą szeroką ochronę przeciw wirusom grypy.  

SP ZOZ Nr 1 promował program przez film edukacyjny na temat profilaktyki grypy  

i skuteczności szczepień przeciw grypie, który udostępniono na stronie internetowej Urzędu 

Miasta Rzeszowa. 

Zaszczepiono łącznie 2546 Rzeszowian.  

Ze szczepień skorzystało najwięcej  mieszkańców powyżej 65 roku życia – tj. 2 403 osoby, 

osób dorosłych przewlekle chorych -  140, dzieci przewlekle chorych – 3. Program realizował 

SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie od 05.10.2022 r . do 20.12.2022 r. 

Wydatkowano kwotę: 235 963,54 zł.  

5. Program „Dofinansowanie do leczenia niepłodności metodą zapłodnienia pozaustrojowego 

dla mieszkańców miasta Rzeszowa na lata 2022-2025”. 

W dniu 21 listopada 2022 r. Miasto ogłosiło konkurs na realizację nowego programu polityki 

zdrowotnej pn. „Dofinansowanie do leczenia niepłodności metodą zapłodnienia 

pozaustrojowego dla mieszkańców miasta Rzeszowa na lata 2022-2025”.  



W ww. konkursie ofert Prezydent Miasta Rzeszowa przyjął ofertę PARENS Sp. z o.o.  

w Rzeszowie jako realizatora ww. Programu i przeznaczył kwotę 650 000,00 zł  

na jego realizację /Zarządzenie Nr VIII/2151/2022 z dnia 27 grudnia 2022 r./.  

Termin realizacji  programu ustalono od dnia 18 stycznia 2023 r. do 15 grudnia 2025 r. 


